
Bastrop • Burnet • Caldwell • Fayette • Gonzales
        Guadalupe • Lee • Williamson Counties 

Al servicio de los tejanos del centro

Servicios para autistas:
Se prestan también 
en los condados 
de Travis y Hays.

OSAR
Se presta en 30 condados 
en el centro de Texas. 
Llámenos si desea obtener 
más información.

Teléfono: 844-309-6385
www.bbtrails.org

Síguenos:

NUESTRA MISIÓN: 
Dar forma e invertir continuamente en un sistema de atención 
valorado por nuestras comunidades y diseñado para mejorar 
la salud y la independencia de las personas a las que 
atendemos.   

IMPACTO EN NUESTRAS COMUNIDADES:
Bluebonnet Trails ha estado atendiendo a las comunidades 
del centro de Texas desde 1997 prestando servicios de 
salud que benefician a los pacientes en sus propios hogares 
dentro de su comunidad. En la actualidad, más de 
1.123.000 personas residen en nuestros ocho condados, que 
abarcan aproximadamente 6.900 millas cuadradas. 
Durante año fiscal 2024, nuestros equipos dedicados 
prestaron servicios a unos 39.000 tejanos del centro. Nuestro 
objetivo es seguir mejorando la salud de nuestras 
comunidades a través de un acceso sencillo a nuestra 
creciente gama de valiosos servicios.    

www.bbtrails.org

Línea directa de crisis 24 horas: 800-841-1255 
Para citas o información: 844-309-6385
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Para citas o información: Para las familias que busquen acceso a 
nuestros servicios, Bluebonnet Trails tiene teléfono de atención para resolver dudas, 
dar citas y ayudar a navegar a través de las opciones locales para la atención 
médica. Si desea hablar con un especialista que lo pueda informar, llame al: 
844-309-6385 de 7:30 a.m. - 5:30 p.m.

Atención durante una crisis (CS): Nuestro personal bien capacitado 
está dedicado a ayudar a las personas que experimentan una crisis psiquiátrica, 
independientemente del diagnóstico. Tenemos estancias de estabilización a corto 
plazo disponibles para niveles de atención intensivos a través de nuestras Unidades 
de observación ampliada y unidades de relevo para adultos y jóvenes. Nuestros 
profesionales están disponibles para hablar con usted 24 horas al día, 7 días a la 
semana, a través de nuestra Línea directa de crisis 1-800-841-1255.

Autismo (AS): Nuestro Programa de autismo ofrece un enfoque centrado en 
la familia para enseñar las habilidades individuales necesarias para tener éxito en 
el hogar, la escuela y la comunidad. Nuestros especialistas en análisis conductual 
utilizan estrategias basadas en la investigación para tratar el cumplimiento 
normativo, el habla, el lenguaje y las destrezas de la vida, la formación 
académica, las habilidades sociales, etc. dentro del hogar y la comunidad del 
individuo. Ofrecemos nuestro programa de Autismo en 10 condados del centro de 
Texas.

Atención médica a familiares (FHC): Nuestros centros de atención 
médica a familiares ponen a su disposición una serie de servicios preventivos de 
salud entre los que se incluyen servicios dentales, servicios de salud conductual, 
servicios de desarrollo y servicios de abuso de sustancias. Nuestro equipo de 
atención médica colaborativa presta atención a todos los niveles para que el 
usuario alcance un estilo de vida saludable y pleno.

Servicios de salud conductual y uso de sustancias (BHC): 
Nuestros psiquiatras y orientadores especializados y nuestro equipo médico 
prestan servicios de gestión de medicación, terapia individual, familiar y de 
grupo y medios de adaptación para ayudar al individuo a conseguir sus 
objetivos de salud. Ofrecemos Servicios de inclusión, detección, evaluación y 
referencia a través de nuestro Programa OSAR, que cubre un área de 30 
condados del centro de Texas para proporcionar las mejores opciones de 
atención en el uso de sustancias. Nuestros orientadores especialistas en uso de 
sustancias trabajan en colaboración con el paciente para crear un plan de 
recuperación basado en intervención y objetivos significativos que impliquen el 
éxito individual y fomenten la recuperación a largo plazo. Una de las claves de 
nuestro éxito es la visión única de nuestros especialistas en el proceso de 
recuperación.

Intervención en la primera infancia (ECI): Para bebés y niños 
desde el nacimiento hasta los 3 años, nuestro programa de Intervención en la 
primera infancia los ayuda a alcanzar su mayor potencial en el logro de los hitos 
del desarrollo. Nuestro equipo se centra en trabajar con las familias y los niños en 
su entorno natural, ofreciendo apoyo en el lugar en el que los niños viven, 
aprenden y juegan.

Discapacidad intelectual y del desarrollo (IDD): Nuestro 
personal profesional proporciona servicios de coordinación, servicios de 
diagnóstico y evaluación, vida comunitaria y apoyos, servicios de relevo y 
empleo, y asesoramiento. Nuestro equipo trabaja con las familias para apoyar el 
crecimiento de sus seres queridos, enfocando nuestro enfoque en enriquecer la 
vida del individuo dentro de su comunidad.

Centros ambulatorios:

Los servicios escolares se ofrecen en Bastrop, Burnet, Elgin, Jarrell, La Grange, 
Lockhart, Marble Falls, Seguin y Taylor Distritos escolares independientes. 
Consulte nuestro sitio web para obtener más detalles.

Para más información, visite www.bbtrails.org

NUESTROS SERVICIOS:
Bastrop 275 Jackson Street, Bastrop

1602 Hill Street, Bastrop
711 West 10th Street, Elgin

Burnet 4606 Innovation Loop, Marble Falls

Fayette 750 West Travis Street, La Grange

2060 South Colorado Street, LockhartCaldwell

Gonzales 228 Saint George Street, Gonzales

Guadalupe 1104 Jefferson Street, Seguin

Lee 849 East Industry Street, Giddings

Williamson 1009 North Georgetown Street, Round Rock
404 Carlos G. Parker Blvd. NW, Taylor
1401 Medical Pkwy, Bldg C #300, Cedar Park
155 Hillcrest Lane, Liberty Hill




